
WENN ELTERN
AUSEINANDERGEHEN …

Ein Gruppenangebot  
für Kinder

PSYCHOLOGISCHE BERATUNGSSTELLE
DES SAARPFALZ-KREISES

europäisch & weltoffen



Wenn Eltern auseinandergehen ...

Ein Gruppenangebot für Kinder  
zwischen 9 und 12 Jahren

Die Gruppe hilft Kindern, deren Eltern sich getrennt 
haben, diese Veränderung in der Familie zu verarbeiten 
und die damit einhergehenden Belastungen zu bewältigen. 

Die Kinder

•  erleben in der Gruppe, dass andere von ähnlichen 
 Situationen betroffen sind und sie ihre Erfahrungen  
 mit anderen teilen können.

• lernen, ihre Gefühle besser zu verstehen und ihnen 
 Ausdruck zu verleihen.

•  bekommen Unterstützung bei der Entwicklung  
 konstruktiver Bewältigungsstrategien. 

Termine:  15 Gruppentreffen,  
  wöchentlich jeweils dienstags  
  von 15.30 - 17.00 Uhr

Beginn:  4. Februar 2025

Anmeldeschluss:  17. Januar 2025

Ort:  Psychologische  
  Beratungsstelle   
  des Saarpfalz-Kreises 
  Am Forum 3  
  66424 Homburg

Leitung der Gruppe:  Dipl.-Psych. 
  Elke Desgranges

  Dipl.-Sozialarbeiter 
  Christian Eckhardt-Schug

Info und Anmeldung: Sekretariat der Psychologischen 
  Beratungsstelle
  Telefon: 0 68 41 / 104 - 80 85 
  Email: psych-beratungsstelle 
  @saarpfalz-kreis.de

Stand: November 2024 • Auflage: 400 Stück


